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Wann fur das Abitur anfangen zu

-7 lernen?
1. Frage: Was ist dein Ziele

2. Frage: Wie ist dein Ist-Zustand?

3. Frage: Wie umfangreich ist der Lernstoff in dem Fach@

4. Frage: Wie gutist deine Auffassungsgabe?¢ Wie schnell
schnell verstehst du neue Inhalte?e

5. Frage: Wie lange kannst du dich konzentrieren?




6. Frage: Wie gut/vollstandig/sortiert sind deine
Lernmaterialien?

7. Frage: Wie gut sind die Erklarungen, auf die du
zuruckgreifen kannst, um deine Lucken zu schlieBen
bzw. um komplexere Zusammenhdnge zu
verstehen?

8. Frage: Wie krankheitsanfdllig bist du?

9. Frage: Hast du genugend Zeitpuffer bedachte

10. Frage: Wie lange kannst du am Stuck auf nicht zielfGhrende
Dinge verzichten?




